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Hosten och vintermorkret
smyger narmare, tur att det
finns varme och ljus att hamta!

Och ibland kommer varmen inifrdn den egna
kroppen, som till exempel i samband med
hostens dialogkonferenser om det nya halso-
och sjukvardsavtalet.

Det har varit fint att vara en del av ett 6ppet, pdgaende samtal
dar bade framgangar men ocksa utmaningar och skav har fatt
ta plats. Narmare 600 deltagare har varit med i konferenserna
som vi genomfort pd Lindholmen, i Alingsas och i narheten av
Nordstan. Varligt lotsade av Martin Sande som fatt deltagarna
att sdga Tank Bank!

For nar vi delar bank, istallet for att sitta pa varsin stol, kommer
vi ndrmare varandra och |6ser uppgifter battre tillsammans.
Farre saker riskerar att ramla mellan stolarna.

Ordet "tillsammans” har, utover "Tank Bank”, varit viktiga
begrepp for oss genom arbetet med avtalet. Nu vill vi fortsatta
utveckla och férbattra tillsammans och hoppas att konferen-
serna har skapat nya kontakter och samarbetsmajligheter 6ver
hela vart lan.

I en avslutningsfas av en mandatperiod blickar vi ofta tillbaka
for att fa en forstdelse for vad som varit och for att ge medskick
till de som kommer efter. Darfor pagar ocksa flera utvecklings-
arbeten med olika uppdragshandlingar i vara olika samverkans-
strukturer, ett bade spannande och utmanande arbete. Nar
dessa arbeten kommit lite langre, kommer vi att berdtta meri
kommande nyhetsbrev.

Tills vi hors nasta gang 6nskas
god helg!

! ; n ; -
Kristina Lannergren
Direktor Vastkom
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Prenumerera

Om du arintresserad av att prenumerera pa
vart nyhetsbrev som kommer ut varannan fredag
- klicka pa lanken nedan och lagg e-post till oss!

AVSLUTA
prenumeration!

STARTA
prenumeration!

Innehall detta nummer

Hostens dialogkonferenser

Gemensam grund for kommunal priméarvard
Prioriteringsordning vaccinationer 3
SKR vill gora det enklare att anvanda valfardsteknik 4
Arbetet med samsjuklighetsreformen tar form
Nationellt natverk nara vard

Aktuellt fran SRO

Aktuellt fran VastKom styrelse

Moten 2027 — kika i var kalender

Underkategori MedControl

Fran SKR - Vdgen vidare efter institutionsvard

Fran KFi - Paminnelse om KFi-dagen

Vet du om att

VastKom firar 25 ar?

VastKom bildades 2001, tva ar efter att Vastra Gota-
landsregionen bildades 1999.

Syftet var att skapa en gemensam kommunal part som
kunde representera kommunerna i samarbetet med den
nya och storre regionen.
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Tack foren fin dialoghost —

nu fortsatter arbetet pa hemmaplan

| hést har kommunerna och Vastra ~ Stédfordetfortsatta arbetet
Gétalandsregionen motts i tre dia- P?\ webﬂbplatser.l féur vérdsamvuerkan i Vastra G(?taland
. finns stédmaterial for arbetet pa hemmaplan. Anvéand det
|Og|<O nferenser om det nya halso- och for att fortsatta dialogen, och for att identifiera vad som
Sjukvérdsavtalet. NuU tar vi med oss behover goras i den egna organisationen:
dialogen hem och fortsatter arbetet

tillsammans.

Malin Swdird Davidsson

P Stod for det lokala arbetet med
Halso- och sjukvardsavtalet

Vardsamverkan i Vastra Gotaland
Konferenserna har praglats av engagemang, drivkraft och
en vilja att hitta vagar framat. For avtalet fordndrar inte
varden av sig sjalvt. Det &r ndr vi omsatter det i vardagen
som den verkliga fordndringen sker. Tack till alla som har deltagit och bidragit till héstens

viktiga samtal. Nu tar vi nasta steg - tillsammans.

- Nu borjar det viktiga arbetet pd hemmaplan. Varje organi-
sation behéver géra avtalet till konkret handling i sin egen
vardag och i samarbetet med andra, séger Ann-Sofie Rund-
berg, avdelningschef strategi, samverkan och FoU i VGR.

Ta ansvar for sin del av helheten

Den 1 januari 2027 bdrjar det nya halso- och sjukvardsav-
talet att gdlla. Darfor ar det dags for varje organisation
att ta med sig avtalet hem, och titta pa vad man behover
gora for att ta ansvar for sin del av helheten.

- Vidgen till forcindring kan se olika ut. Det viktiga dr att vi tar
ansvar fér vdra fragor, och hdller kontakten med varandra.
Sdrskilt ndr frdgorna dr svdra behéver kontakten 6ka, inte
minska, sdger Kristina Lédnnergren, direktér pd VdstKom.
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Gemensam g run d Darefter har det bearbetats for att félja det nya hélso- och
. ) B ° sjukvardsavtalet. Det reviderade forslaget &r nu pa remiss

fOI’ |<O mmMmuna | p rlmarva rd till och med november 2026.

Forstdelse for varandra ar manga ganger grunden Stéd i arbetet med att skapa samsyn

for god samverkan. Och just nu ar inriktningsdo-

kumentet for kommunernas primarvardsuppdrag, Tanken &r att inriktningsdokumentet ska hjélpa oss att

som ska hjalpa 0ss att skapa samsyn och gemens- skapa samsyn s att vi f&r en gemensam grund att arbeta

am riktning, ute pa remiss. vidare fran.

Tobias Hellstrom
Nar remissrundan ar klar kommer kommunernas syn-

Nu nérlanets 49 kommuner och Vastra Goétalandsregionen punkter att ligga till grund fér en slutlig revidering av do-
ska omséatta det nya hdlso- och sjukvardsavtalet i prak- kumentet innan det skickas ut for beslut i kommunerna.
tiken, blir det viktigt att forstd varandras uppdrag, ansvar
och férutsattningar. Och under héstens dialogkonferenser
blir vi ocksd pdminda om att vi inte alltid menar samma
sak, dven nar vi anvdander samma ord.

p Om du vill veta mer om arbetet
Denna insikt ar vardefull dven i andra sammanhang, som . . . .
exempelvis i det kommunala primarvardsuppdraget. Ett hittar du information och kontaktuppgifter
forslag till inriktningsdokument fér kommunernas primar- pé VastKoms webbplats
vardsuppdrag i Vastra Gétaland har vuxit fram genom dia-
loger med kommunerna och var pa en forsta remiss under
varen 2025.

Kommunalt primarvardsuppdrag —VastKom

Prioriteringsordningen styr
influensavaccinationen

p Hall koll pa vardgivarwebbens vaccinationssidor

Du hittar aktuell information om vaccinationer pa vardgi-
varwebben. Prenumerera gdrna pa vaccinationsnyheterna
for att halla dig uppdaterad

Ansvarig utgivare Redaktor
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SKR vill gora det enklare att anvanda
valfardsteknik

For att kommunerna ska & storre nytta av valfardsteknik behover olika system kunna utbyta information.
Sveriges kommuner och regioner [SKR] arbetar darfor med forslag pa en gemensam digital infrastruktur
som ska gora det lattare att anvanda tekniken.

Maria Olsson och Isaac Keren

| arbetet med en lansgemensam plattform har vi pd VastKom
kommit i kontakt med SKR:s arbete med Nationell Infrastruktur

for Valfardsteknik [NIV]. Om du vill veta mer ar du
Arbetet handlar om hur valfardstekniska l6sningar och kommu- Va | |<O mmen att ta d e | avVv

nernas verksamhetssystem ska kunna kopplas ihop, och dela

information pd ett enklare och mer enhetligt satt. m ate I’I 3 | et ]Cré N S K R

Malet &r att underlatta inférandet av valfardsteknik och skapa
battre forutsattningar for landets kommuner att anvanda den.

Arbetar vidare med rapportens forslag

SKR har gjort en utredning som sammanfattas i rapporten
“Malarkitektur for valfardsteknik” och arbetar nu vidare med
rapportens forslag.

| det fortsatta arbetet planerar man bland annat for pilotinfo-
randen for att underséka hur I6sningarna kan anvandas i prak-
tiken.

J
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Arbetet med samsjuk-
lighetsreformen tar form

Kommunerna och Vastra Gotalandsre-
gionen ska tillsammans se 6ver hur vard
och stod kan samordnas battre for per-
soner med psykisk ohdlsa och skadligt

bruk eller beroende.

Kristina Ldnnergren och Maria Olsson

| juni beslutade SRO [politiskt samradsorgan] att lanets
kommuner och Vastra Gétalandsregionen, gemensamt
ska se Over och uppdatera dverenskommelsen om sam-
verkan kring personer med psykisk funktionsnedsatt-
ning och personer med skadligt bruk eller beroende.

Arbetet utgdr fran samsjuklighetsreformen, som ska
forbattra varden och stédet till personer som bade har
psykisk ohalsa och ett skadligt bruk eller beroende.

Kommunerna samordnar sitt arbete

Maria Olsson pa VastKom har utsetts till processledare
for kommunernaideninledande fasen. | den kommunala
arbetsgruppen deltar Marina Timm for Borasregionen,
Frida Cissig for Goteborgsregionen, Ketty Sellstedt for
Skaraborg och Ernesto Borssen Neiro fér Fyrbodal.

Arbetsgruppen ska inledningsvis sammanstalla befint-
liga analyser och kartlaggningar, tydliggora uppdraget
och bidra till det fortsatta arbetet tillsammans med
regionen.

Ett nyhetsbrev fran VastKom vecka 43| 2026

Nasta steg

Den gemensamma uppstarten for kommunerna och
regionen ar planerad till den 19 november. D& tar det
gemensamma arbetet vidare form.

Vill du veta mer?

P Lismerom P Lismerom

Samverkan

vid psykiatisk
samsjuklighet i
Vastra Gotaland

Samsjuklighets-
reformen

Ansvarig utgivare Redaktor

Kristina Lannergren, Direktor VastKom

Anna-Karin Sagvall, Text
Johanna Hansson, Layout

WV Vastiom |

©VastKom | VastKom Nyhetsbrev 43_2026 | 23 October 2026 | sida 5


https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/Samsjuklighetsreformen/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/lansgemensamt-arbete-for-psykisk-halsa--arbete-i-vastra-gotaland/samverkan-vid-psykiatrisk-samsjuklighet/

~ Y / -
o u-'(" I b '

AN,/
}
> e, -t

Aktuellt pa Pl

Va

vecka 43| 2026

W VistKom

Ett nyhetsbrev fran VastKom

Nationellt erfarenhetsutbyte
om ndra vard

Aktuellt fran det politiska sam-
radsorganet SRO

Medicinska intyg, hjalpmedel och samsjuklighets-
reformen var ndgra av fragorna nar det politiska
samradsorganet [SRO] mottes den 24 september.

Den 23 september samlades representanter fran
hela landet i Nationellt natverk for nara vard.
Gruppen delade kunskaper och erfarenheter

om omstallningen till en god och nara vard.
Tobias Hellstrém

Malin Swdird Davidsson

Gemensamt stod for intygshantering

Under tréffen diskuterades bland annat ledarskapspro-
grammet for néra vard, kommande digitala lunchmé&ten om
forskning och Socialstyrelsens uppféljning av omstaliningen.
Deltagarna samtalade ocksa om hur valet 2026 och framtida

SRO stéllde sig bakom forslaget att tillsdtta en [ansgemensam
arbetsgrupp som ska ta fram vagledning for hantering av med-
icinska intyg och underlag. Mélet ar att forenkla for invanarna
och bidra till en mer jamlik hantering.

styrning kan paverka arbetet framat.

Inom hjdlpmedelsomradet diskuterades bland annat digitala
hjalpmedel och lakemedelsautomater, som nu anvénds i 38 av
lanets kommuner.

Erfarenhetsutbyte 6ver lansgranserna

Vastra Gotalands nya hélso- och sjukvardsavtal lyftes som ett
exempel pa hur avtal kan stodja utvecklingen av néra vard.
Sarskilt fokus 1ag pa primarvarden och hélso- och sjukvard i
hemmet som ett gemensamt ansvar for region och kommun.

Forberedelser infor samsjuklighetsreformen

SRO fick information om det gemensamma forberedelsearbetet
infor att det forsta steget i samsjuklighetsreformen trader i kraft
den 1januari 2028. | dialogen betonades vikten av att ta hansyn
till kommunernas olika forutsattningar, oavsett storlek.

Norrbotten berattade om arbetet med ett nytt hélso- och
sjukvardsavtal och ett nyetablerat primarvardsforum. Kalmar
delade erfarenheter av sitt arbete med ordnat inférande av
ndra vard. Samverkan att bygga vidare pa

Infor den nya mandatperioden blickade deltagarna tillbaka pa
de senaste &rens samarbete. Okad tillit och férstéelse mellan
kommunerna och regionen lyftes fram som viktiga framsteg att

varna om och utveckla vidare.

Om natverket
Nationellt natverk for ndra vard &r en fortsdttning pa det
tidigare strategiforumet Né&ra vard. Sveriges kommuner och
regioner [SKR ] sammankallar natverket, som traffas digitalt
fyra ganger per ar. Vastra Gotaland representeras av Malin
Sward Davidsson, VastKom, och Ann-Katrin Schutz, Vastra ]
Gotalandsregionen [VGRI. » VI” dU Veta mer?

Las minnesanteckningarna fran SRO
sammantrdde den 24 september.

| samband med sammantradet den 24 september tack-
ade vice orférande Marina Johansson av Helen Elias-
son, ordférande i SRO den gangna mandatperioden, i
samband med sitt sista SRO-mote.

Redaktor
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Aktuellt fran
VastKoms styrelse

VastKoms styrelse traffades den 8 oktober
for att folja upp arets forsta halvar. Man di-
skuterade ocksd styrelsens uppdrag och ar-
betsformer utifran VastKoms inriktning pa hal-
so- och sjukvard, angrénsande socialtjanst och
gemensam digitalisering.

Kristina Lédnnergren

Riktlinjer, uppdragsbeskrivningar och Millennium

Det nya hélso- och sjukvardsavtalet innebér att riktlinjer och
andra styrande och stédjande dokument behdver anpassas.
Uppdragsbeskrivningar for olika forum ses ocksd over for att
tydliggora roller och ansvar.

Ett nyhetsbrev fran VastKom vecka 43 | 2026

Arbetet med Millennium ar avslutat efter att Vastra Gotalands-
regionen [VGR] kommit 6verens med Oracle om att avsluta
avtalet.

Dialog om uppdrag och arbetsformer

Styrelsen diskuterade uppfdljningen av VastKoms verksamhet,
som genomfors med stod av Kommunforskning i Vastsverige
[KFi]. Dialogen véckte frdgor om styrelsens sammanséattning
och arbetsformer. Inom kort skickas en enkat till Ianets ordfo-
rande i kommunstyrelser och socialndmnder for att samla in fler
perspektiv.

VastKom som politisk motesarena

VéstKom ar en viktig politisk motesarena dven for fragor ut-
anfor det avgransade uppdraget. Darfor ska ett tilldggsuppdrag
beskriva hur kommunalférbundens presidier samordnar sig
politiskt infor drenden i Beredningen for hallbar utveckling
[BHUI.

Arbetet med verksamhetsuppfdljningen och éversynen av
styrelsens arbetsformer fortsatter under hsten.

» Vill du veta mer sa finns styrelsens
minnesanteckningar pa var webbplats

Protokoll —VastKom

Vill du fa koll

o
p a |<a | e n d e r n D3 ska du kika i var webbkalender dar du

har mojlighet att sortera fram det eller

i n -FO r 2 O 277 de moten du ar intresserad av.

Du kan ocksa hitta mer information och
dokumentation om de olika motena.

Kalendern for 2027
finns pa Vastkoms webbplats:

Konferenser | Moten —VastKom

Ansvarig utgivare Redaktor
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" Egenvard far egen under-
kategori i MedControl PRO

Frdn och med den 1 oktober blir egenvard en
valbar underkategorii MedControl PRO vilket f6-
renklar rapporteringen och uppféljningen inom
omradet.

Tobias Hellstrom

Den nya underkategorin gor det enklare att registrera och félja
upp avvikelser som rér egenvard i samverkan mellan region och
kommun. Det kan exempelvis handla om brister i informationsé-
verforingen, saknade egenvardsintyg eller otydliga instruktioner
mellan region och kommun.

Tidigare har dessa avvikelser ofta registrerats under exempelvis
"QOvrigt” eller “SIP”. Den nya underkategorin ger battre mojlig-
heter till uppféljning och kan bidra till 6kad patientsakerhet.

Du kan lasa mer om avvikelser i samverkan
pa webbplatsen for vardsamverkan

Vardsamverkan i Vastra Gotaland

kort fran KFi

Platserna gar at —
anmal dig till KFi-dagen

Valkommen till en inspirerande dag med fokus pa forsk-
ning, ledarskap, organisation och ekonomii kommuner och
regioner.

Den 20 november bjuder Kommunforskning i Vastsverige
[KFi] in till en dag med aktuell forskning, nya perspektiv
och erfarenhetsutbyte med kollegor och forskare. P3 pro-
grammet finns bland annat digitalisering, malstyrning och
ledarskap.

Tadelav programmet och anmal dig senast den g november
via KFi:s webbplats:

KFi dagen — program och information

Anmadlan aktivitet | Kommunforskning i Vastsverige

Dagen halls pa Elite Park Avenue Hotel i Goteborg. Kaffe
och lunchingar.
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Hur skapar vien trygg vag
vidare efter institutionsvard?

Vélkommen till en kostnadsfri kunskapsdag om hur vi till-
sammans kan ge barn och unga en trygg och hallbar éver-
gang fran institutionsvard till ett fungerande liv.

Den 27 november bjuder Sveriges kommuner och regioner
[SKR],in till en dag med forskning, inspiration och goda ex-
empel pa eftervard. Fokus ligger pa samverkan, langsiktigt
stod och hur vikan planera 6vergangen pa basta satt—med
vinster for badde individen och samhallet.

Datum: 27 november kl. 9.00-15.00
Plats: Pa plats eller digitalt
Kostnad: Kostnadsfritt, anmalan kravs

Las mer om dagen och anmal dig hos SKR

Sista anmalningsdag ar 26 oktober for deltagande pa plats
och 26 november for digitalt deltagande.

W VistKom
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