
AVSLUTA  
prenumeration!

STARTA  
prenumeration!

Prenumerera
Om du är intresserad av att prenumerera på  

vårt nyhetsbrev som kommer ut varannan fredag  
- klicka på länken nedan och lägg e-post till oss!
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Hösten och vintermörkret  
smyger närmare, tur att det 
finns värme och ljus att hämta!
Och ibland kommer värmen inifrån den egna 
kroppen, som till exempel i samband med 
höstens dialogkonferenser om det nya hälso- 
och sjukvårdsavtalet. 
Det har varit fint att vara en del av ett öppet, pågående samtal 
där både framgångar men också utmaningar och skav har fått 
ta plats. Närmare 600 deltagare har varit med i konferenserna 
som vi genomfört på Lindholmen, i Alingsås och i närheten av 
Nordstan. Varligt lotsade av Martin Sande som fått deltagarna 
att säga Tänk Bänk! 

För när vi delar bänk, istället för att sitta på varsin stol, kommer 
vi närmare varandra och löser uppgifter bättre tillsammans. 
Färre saker riskerar att ramla mellan stolarna. 

Ordet ”tillsammans” har, utöver ”Tänk Bänk”, varit viktiga 
begrepp för oss genom arbetet med avtalet. Nu vill vi fortsätta 
utveckla och förbättra tillsammans och hoppas att konferen-
serna har skapat nya kontakter och samarbetsmöjligheter över 
hela vårt län.

I en avslutningsfas av en mandatperiod blickar vi ofta tillbaka 
för att få en förståelse för vad som varit och för att ge medskick 
till de som kommer efter. Därför pågår också flera utvecklings-
arbeten med olika uppdragshandlingar i våra olika samverkans-
strukturer, ett både spännande och utmanande arbete. När 
dessa arbeten kommit lite längre, kommer vi att berätta mer i 
kommande nyhetsbrev. 

Tills vi hörs nästa gång önskas 
god helg!

Kristina Lännergren 
Direktör VästKom
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Vet du om att  
VästKom firar 25 år?
VästKom bildades 2001, två år efter att Västra Göta-
landsregionen bildades 1999. 

Syftet var att skapa en gemensam kommunal part som 
kunde representera kommunerna i samarbetet med den 
nya och större regionen.  

mailto:info%40vastkom.se?subject=AVSLUTA%20p%C3%A5g%C3%A5ende%20prenumeration%20av%20Nyhetsbrevet
mailto:info%40vastkom.se?subject=Avsluta%20min%20prenumeration%21
mailto:info%40vastkom.se?subject=Avsluta%20min%20prenumeration%21
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Tack för en fin dialoghöst –  
nu fortsätter arbetet på hemmaplan

I höst har kommunerna och Västra 
Götalandsregionen mötts i tre dia-
logkonferenser om det nya hälso- och 
sjukvårdsavtalet. Nu tar vi med oss  
dialogen hem och fortsätter arbetet 
tillsammans.
Malin Swärd Davidsson

Konferenserna har präglats av engagemang, drivkraft och 
en vilja att hitta vägar framåt. För avtalet förändrar inte 
vården av sig självt. Det är när vi omsätter det i vardagen 
som den verkliga förändringen sker.

- Nu börjar det viktiga arbetet på hemmaplan. Varje organi-
sation behöver göra avtalet till konkret handling i sin egen 
vardag och i samarbetet med andra, säger Ann-Sofie Rund-
berg, avdelningschef strategi, samverkan och FoU i VGR.

Ta ansvar för sin del av helheten

Den 1 januari 2027 börjar det nya hälso- och sjukvårdsav-
talet att gälla. Därför är det dags för varje organisation 
att ta med sig avtalet hem, och titta på vad man behöver 
göra för att ta ansvar för sin del av helheten.

- Vägen till förändring kan se olika ut. Det viktiga är att vi tar 
ansvar för våra frågor, och håller kontakten med varandra. 
Särskilt när frågorna är svåra behöver kontakten öka, inte 
minska, säger Kristina Lännergren, direktör på VästKom.

Stöd för det fortsatta arbetet

På webbplatsen för vårdsamverkan i Västra Götaland 
finns stödmaterial för arbetet på hemmaplan. Använd det 
för att fortsätta dialogen, och för att identifiera vad som 
behöver göras i den egna organisationen:

Tack till alla som har deltagit och bidragit till höstens 
viktiga samtal. Nu tar vi nästa steg – tillsammans.

 

Bildtext: Tack för 
dialoghösten 
hälsar Ann-Sofie 
Rundberg (tv) 
och Kristina 
Lännergren (th).

Stöd för det lokala arbetet med  
Hälso- och sjukvårdsavtalet 

Vårdsamverkan i Västra Götaland
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Tack för dialoghösten  
hälsar Ann-Sofie Rundberg (tv) och Kristina Lännergren (th).

https://www.vardsamverkan.se/nyheter/stod-for-det-lokala-arbetet-med-halso--och-sjukvardsavtalet/
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Gemensam grund  
för kommunal primärvård
Förståelse för varandra är många gånger grunden 
för god samverkan. Och just nu är inriktningsdo-
kumentet för kommunernas primärvårdsuppdrag, 
som ska hjälpa oss att skapa samsyn och gemens-
am riktning, ute på remiss.
Tobias Hellström

Nu när länets 49 kommuner och Västra Götalandsregionen 
ska omsätta det nya hälso- och sjukvårdsavtalet i prak-
tiken, blir det viktigt att förstå varandras uppdrag, ansvar 
och förutsättningar. Och under höstens dialogkonferenser 
blir vi också påminda om att vi inte alltid menar samma 
sak, även när vi använder samma ord.

Denna insikt är värdefull även i andra sammanhang, som 
exempelvis i det kommunala primärvårdsuppdraget. Ett 
förslag till inriktningsdokument för kommunernas primär-
vårdsuppdrag i Västra Götaland har vuxit fram genom dia-
loger med kommunerna och var på en första remiss under 
våren 2025. 

Därefter har det bearbetats för att följa det nya hälso- och 
sjukvårdsavtalet. Det reviderade förslaget är nu på remiss 
till och med november 2026. 

Stöd i arbetet med att skapa samsyn

Tanken är att inriktningsdokumentet ska hjälpa oss att 
skapa samsyn så att vi får en gemensam grund att arbeta 
vidare från.

När remissrundan är klar kommer kommunernas syn-
punkter att ligga till grund för en slutlig revidering av do-
kumentet innan det skickas ut för beslut i kommunerna. 

Om du vill veta mer om arbetet 

hittar du information och kontaktuppgifter  
på VästKoms webbplats

Kommunalt primärvårdsuppdrag – VästKom

Prioriteringsordningen styr  
influensavaccinationen
Västra Götalandsregionen [VGR] följer Folkhäl-
somyndighetens prioriteringsordning för höstens 
influensavaccination. 
Maria Olsson

Under de första veckorna av vaccinationsperioden erbjuds 
vaccin till medicinska riskgrupper och äldre. Därefter kan 
fler grupper erbjudas vaccination, baserat på hur vaccina-
tionstäckningen i de högst prioriterade grupperna ser ut.  

Patientnära vårdpersonal kommer att erbjudas vaccination 

när de högst prioriterade grupperna har vaccinerats i till-
räcklig omfattning. Det är Folkhälsomyndighetens priorite-
ringsordning som gäller i hela processen.

Vaccination av personal i vård och omsorg

Det är arbetsgivaren som beslutar om och hur vaccination 
av vårdpersonal ska genomföras. Kontakta din närmaste 
chef om du har frågor om vad som gäller på din arbetsplats.

Håll koll på vårdgivarwebbens vaccinationssidor
Du hittar aktuell information om vaccinationer på vårdgi-
varwebben. Prenumerera gärna på vaccinationsnyheterna 
för att hålla dig uppdaterad

https://www.vastkom.se/vara-uppdrag/kommunalt-halso-och-sjukvardsansvar-ar-pa-primarvardsniva/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/kunskapsstod-och-riktlinjer/vaccinationer/?utm_source=chatgpt.com
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I arbetet med en länsgemensam plattform har vi på VästKom 
kommit i kontakt med SKR:s arbete med Nationell Infrastruktur 
för Välfärdsteknik [NIV].

Arbetet handlar om hur välfärdstekniska lösningar och kommu-
nernas verksamhetssystem ska kunna kopplas ihop, och dela 
information på ett enklare och mer enhetligt sätt.

Målet är att underlätta införandet av välfärdsteknik och skapa 
bättre förutsättningar för landets kommuner att använda den.

Arbetar vidare med rapportens förslag

SKR har gjort en utredning som sammanfattas i rapporten 
”Målarkitektur för välfärdsteknik” och arbetar nu vidare med 
rapportens förslag.

I det fortsatta arbetet planerar man bland annat för pilotinfö-
randen för att undersöka hur lösningarna kan användas i prak-
tiken.

Om du vill veta mer är du 
välkommen att ta del av  
materialet från SKR

vecka 43 | 2026

SKR vill göra det enklare att använda 
välfärdsteknik
För att kommunerna ska få större nytta av välfärdsteknik behöver olika system kunna utbyta information. 
Sveriges kommuner och regioner [SKR] arbetar därför med förslag på en gemensam digital infrastruktur 
som ska göra det lättare att använda tekniken.  

Maria Olsson och Isaac Keren

Rapport: Målarkitektur för välfärdsteknik (PDF)

Breddinförande av vissa välfärdstekniska  
lösningar 

Sveriges kommuner och regioner

https://skr.se/download/18.731335f19eb4891ac974d69/1781505490426/Rapport%20M%C3%A5larkitektur%20f%C3%B6r%20V%C3%A4lf%C3%A4rdsteknik,%20Version%201.3%20Beslutad%20och%20godk%C3%A4nd%20f%C3%B6r%20distribution%20efter%20genomg%C3%A5ng%20%281%29.pdf
https://skr.se/digitaliseringivalfarden/handslagfordigitalisering/initiativinomhandslagfordigitalisering/breddinforandeavvissavalfardstekniskalosningar.8421.html
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Arbetet med samsjuk-
lighetsreformen tar form
Kommunerna och Västra Götalandsre-
gionen ska tillsammans se över hur vård 
och stöd kan samordnas bättre för per-
soner med psykisk ohälsa och skadligt 
bruk eller beroende.
Kristina Lännergren och Maria Olsson

I juni beslutade SRO [politiskt samrådsorgan] att länets 
kommuner och Västra Götalandsregionen, gemensamt 
ska se över och uppdatera överenskommelsen om sam-
verkan kring personer med psykisk funktionsnedsätt-
ning och personer med skadligt bruk eller beroende.

Arbetet utgår från samsjuklighetsreformen, som ska 
förbättra vården och stödet till personer som både har 
psykisk ohälsa och ett skadligt bruk eller beroende.

Kommunerna samordnar sitt arbete

Maria Olsson på VästKom har utsetts till processledare 
för kommunerna i den inledande fasen. I den kommunala 
arbetsgruppen deltar Marina Timm för Boråsregionen, 
Frida Cissig för Göteborgsregionen, Ketty Sellstedt för 
Skaraborg och Ernesto Borssen Neiro för Fyrbodal.

Arbetsgruppen ska inledningsvis sammanställa befint-
liga analyser och kartläggningar, tydliggöra uppdraget 
och bidra till det fortsatta arbetet tillsammans med 
regionen.

Nästa steg

Den gemensamma uppstarten för kommunerna och 
regionen är planerad till den 19 november. Då tar det 
gemensamma arbetet vidare form.

Vill du veta mer?

Läs mer om

Samsjuklighets-
reformen

Läs mer om

Samverkan 
vid psykiatisk 
samsjuklighet i 
Västra Götaland

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/Samsjuklighetsreformen/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/lansgemensamt-arbete-for-psykisk-halsa--arbete-i-vastra-gotaland/samverkan-vid-psykiatrisk-samsjuklighet/
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Nationellt erfarenhetsutbyte 
om nära vård
Den 23 september samlades representanter från 
hela landet i Nationellt nätverk för nära vård. 
Gruppen delade kunskaper och erfarenheter 
om omställningen till en god och nära vård.

Malin Swärd Davidsson

Under träffen diskuterades bland annat ledarskapspro-
grammet för nära vård, kommande digitala lunchmöten om 
forskning och Socialstyrelsens uppföljning av omställningen. 
Deltagarna samtalade också om hur valet 2026 och framtida 
styrning kan påverka arbetet framåt.

Erfarenhetsutbyte över länsgränserna
Västra Götalands nya hälso- och sjukvårdsavtal lyftes som ett 
exempel på hur avtal kan stödja utvecklingen av nära vård. 
Särskilt fokus låg på primärvården och hälso- och sjukvård i 
hemmet som ett gemensamt ansvar för region och kommun.

Norrbotten berättade om arbetet med ett nytt hälso- och 
sjukvårdsavtal och ett nyetablerat primärvårdsforum. Kalmar 
delade erfarenheter av sitt arbete med ordnat införande av 
nära vård.

Om nätverket
Nationellt nätverk för nära vård är en fortsättning på det 
tidigare strategiforumet Nära vård. Sveriges kommuner och 
regioner [SKR ] sammankallar nätverket, som träffas digitalt 
fyra gånger per år. Västra Götaland representeras av Malin 
Swärd Davidsson, VästKom, och Ann-Katrin Schutz, Västra 
Götalandsregionen [VGR].

Aktuellt från det politiska sam-
rådsorganet SRO
Medicinska intyg, hjälpmedel och samsjuklighets-
reformen var några av frågorna när det politiska 
samrådsorganet [SRO] möttes den 24 september.

Tobias Hellström

Gemensamt stöd för intygshantering
SRO ställde sig bakom förslaget att tillsätta en länsgemensam 
arbetsgrupp som ska ta fram vägledning för hantering av med-
icinska intyg och underlag. Målet är att förenkla för invånarna 
och bidra till en mer jämlik hantering.

Inom hjälpmedelsområdet diskuterades bland annat digitala 
hjälpmedel och läkemedelsautomater, som nu används i 38 av 
länets kommuner.

Förberedelser inför samsjuklighetsreformen
SRO fick information om det gemensamma förberedelsearbetet 
inför att det första steget i samsjuklighetsreformen träder i kraft 
den 1 januari 2028. I dialogen betonades vikten av att ta hänsyn 
till kommunernas olika förutsättningar, oavsett storlek.

Samverkan att bygga vidare på
Inför den nya mandatperioden blickade deltagarna tillbaka på 
de senaste årens samarbete. Ökad tillit och förståelse mellan 
kommunerna och regionen lyftes fram som viktiga framsteg att 
värna om och utveckla vidare.

I samband med sammanträdet den 24 september tack-
ade vice orförande Marina Johansson av Helen Elias-
son, ordförande i SRO den gångna mandatperioden, i 
samband med sitt sista SRO-möte.

Vill du veta mer?  
Läs minnesanteckningarna från SRO 
sammanträde den 24 september.

vecka 43 | 2026

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs15865-411983804-26/surrogate/2026-09-24%20M%c3%b6tesanteckning%20SRO.pdf
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Aktuellt från  
VästKoms styrelse
VästKoms styrelse träffades den 8 oktober 
för att följa upp årets första halvår. Man di-
skuterade också styrelsens uppdrag och ar-
betsformer utifrån VästKoms inriktning på häl-
so- och sjukvård, angränsande socialtjänst och 
gemensam digitalisering.

Kristina Lännergren

Riktlinjer, uppdragsbeskrivningar och Millennium
Det nya hälso- och sjukvårdsavtalet innebär att riktlinjer och 
andra styrande och stödjande dokument behöver anpassas. 
Uppdragsbeskrivningar för olika forum ses också över för att 
tydliggöra roller och ansvar.

Arbetet med Millennium är avslutat efter att Västra Götalands-
regionen [VGR] kommit överens med Oracle om att avsluta 
avtalet.

Dialog om uppdrag och arbetsformer
Styrelsen diskuterade uppföljningen av VästKoms verksamhet, 
som genomförs med stöd av Kommunforskning i Västsverige 
[KFi]. Dialogen väckte frågor om styrelsens sammansättning 
och arbetsformer. Inom kort skickas en enkät till länets ordfö-
rande i kommunstyrelser och socialnämnder för att samla in fler 
perspektiv.

VästKom som politisk mötesarena
VästKom är en viktig politisk mötesarena även för frågor ut-
anför det avgränsade uppdraget. Därför ska ett tilläggsuppdrag 
beskriva hur kommunalförbundens presidier samordnar sig 
politiskt inför ärenden i Beredningen för hållbar utveckling 
[BHU].

Arbetet med verksamhetsuppföljningen och översynen av 
styrelsens arbetsformer fortsätter under hösten.

Vill du veta mer så finns styrelsens 
minnesanteckningar på vår webbplats

Protokoll – VästKom

Vill du få koll 
på kalendern 
inför 2027?

 

Då ska du kika i vår webbkalender där du 
har möjlighet att sortera fram det eller 
de möten du är intresserad av. 

Du kan också hitta mer information och 
dokumentation om de olika mötena. 

Kalendern för 2027  
finns på VästKoms webbplats: 

Konferenser | Möten – VästKom

vecka 43 | 2026

https://www.vastkom.se/hem/protokoll/
https://www.vastkom.se/konferenser-moten/
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Hur skapar vi en trygg väg  
vidare efter institutionsvård?
Välkommen till en kostnadsfri kunskapsdag om hur vi till-
sammans kan ge barn och unga en trygg och hållbar över-
gång från institutionsvård till ett fungerande liv.

Den 27 november bjuder Sveriges kommuner och regioner 
[SKR],in till en dag med forskning, inspiration och goda ex-
empel på eftervård. Fokus ligger på samverkan, långsiktigt 
stöd och hur vi kan planera övergången på bästa sätt – med 
vinster för både individen och samhället.

Datum: 		 27 november kl. 9.00–15.00 
Plats: 		  På plats eller digitalt 
Kostnad: 	 Kostnadsfritt, anmälan krävs

Sista anmälningsdag är 26 oktober för deltagande på plats 
och 26 november för digitalt deltagande.

Platserna går åt –  
anmäl dig till KFi-dagen
Välkommen till en inspirerande dag med fokus på forsk-
ning, ledarskap, organisation och ekonomi i kommuner och 
regioner.

Den 20 november bjuder Kommunforskning i Västsverige 
[KFi] in till en dag med aktuell forskning, nya perspektiv 
och erfarenhetsutbyte med kollegor och forskare. På pro-
grammet finns bland annat digitalisering, målstyrning och 
ledarskap.

Ta del av programmet och anmäl dig senast den 9 november 
via KFi:s webbplats:

Dagen hålls på Elite Park Avenue Hotel i Göteborg. Kaffe 
och lunch ingår.

Egenvård får egen under- 
kategori i MedControl PRO
Från och med den 1 oktober blir egenvård en 
valbar underkategori i MedControl PRO vilket fö-
renklar rapporteringen och uppföljningen inom 
området.
Tobias Hellström

 

Den nya underkategorin gör det enklare att registrera och följa 
upp avvikelser som rör egenvård i samverkan mellan region och 
kommun. Det kan exempelvis handla om brister i informationsö-
verföringen, saknade egenvårdsintyg eller otydliga instruktioner 
mellan region och kommun.

Tidigare har dessa avvikelser ofta registrerats under exempelvis 
”Övrigt” eller ”SIP”. Den nya underkategorin ger bättre möjlig-
heter till uppföljning och kan bidra till ökad patientsäkerhet.

Du kan läsa mer om avvikelser i samverkan  
på webbplatsen för vårdsamverkan

Vårdsamverkan i Västra Götaland

KFi dagen – program och information

Anmälan aktivitet | Kommunforskning i Västsverige
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Läs mer om dagen och anmäl dig hos SKR

https://www.vardsamverkan.se/omraden/avvikelsehantering/
https://skr.se/evenemang/evenemangskalender/vadkravsforattbarnochungaskafaettfungerandelivefterinstitutionsvard.11379.html
https://www.kfi.se/wp-index.php/2026/08/25/kfi-dagen-20-november-2026-2/

https://www.kfi.se/wp-index.php/anmalan-aktivitet/

