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S8 ar det redan dags for Prenumerera
érets S|Sta ﬂyhetSbre\/, Om du érintresserad av att prenumerera pa

vart Nyhetsbrev som kommer ut varannan fredag

det SJ uttonde (I) under 2025 - klicka pa lanken nedan och légg e-post till oss!
Ett &r som har varit innehallsrikt, omtumlande, spannande och

innehallit bade glddje och vemod. STARTA _ AVSLUTA .
Gladjande har forstds varit att arbetet med halso- och prenumeration! prenumeration!

sjukvardsavtalet ledde fram till att vi tillsammans med kamraterna
pa VGR kunde ldmna ett forslag till nytt avtal for rekommendation .
till beslut. Stundtals oerhért intensivt och utmanande och méjligt Ka | en d arium
tack vare goda insatser fran processledare, arbets-, referens- och
styrgrupper. TACK alla fértroendevalda, medarbetare och chefer

som varit delaktiga i arbetet! 12 januari Direktdrsgruppen -

P& vemodskontot finns forstds att projekt Program Millennium Forbundsdirektorerna och VastKoms direktor
avslutats. Ett klokt beslut givet de forutsattningar som finns men 16 januari Chefsgrupp Kommunalférbund -

det innebar ju ocksd att manga ars engagemang, férberedelser Vilfardscheferna och VastKoms direktor

och energi inte ger den utdelning manga forvantat sig, och den 27 januari Planeringsdag Chefsgrupp Kommunalférbund

onskade gemensamma l6sningen blir nagonting annat. Vad det
innebar fér kommunerna kommer vi forstés att jobba vidare med

under 2026.

Vill ocksa rikta ett tack till de medarbetare som pa grund av den Sty re | sens p | anera d e
forandrade kursriktningen lamnat VastKom under aret. Med till- .

forsikt och framtidstro vénder vi snart blad, till nya méjligheter - m OteSd d g ar 202 6

och sannolikt &ven nya spannande utmaningar.
19 februari | 7 maj | 18 juni | g september | 8 oktober | 3 december
Gott slut och goda helger 6nskar vi fran VastKom!

Vihalsar tva nya ledamoter
valkomna till VastKoms
styrelse fran 1 januari 2026!

n Marina Johansson (S) frdn Goteborgs Stad ersatter Jonas At-
tenius (S) fran Goteborgs Stad.

m  Olof Lundberg (S) fran Stenungsund ersatter avgdende ord-
forande Miguel Odhner fran Kungalv.

Innehall
»  Nyaledamoter 1 »  Fortsatta dialoger HoS-avtalet 3 »  Informationsmote 3 december 5
»  Avtackning och vdlkommen 2 » Ny nationell rapport SIP 4 »  Uppdatera uppdraget VVG 5
»  Verksamhetsplan och budget 2 »  SIPiVastra Gotaland 4 »  Elevhdlsans slutbetdnkande 6
»  Vard och omsorgsanalys 3 »  Lansgemensam plattform 5 »  Vid kris och krig 6
Ansvarig utgivare Redaktor ...
Kristina Lannergren, Direktor VastKom Johanna Hansson, Administrator VastKom v Va St KO m
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Avtackning och valkommen till
en gammal bekant ordférande!

P& styrelsemotet den 4 december tackade vi av Miguel Odhner (S)
som ordférande som valt att lamna sitt uppdrag. Tack Miguel for ditt
engagemang for Vastkoms fragor under manga ar som ledamot och
senaste mandatperioden som ordférande. Lycka till med nya span-
nande uppdrag!

Erséttare for Miguel och nygammal ordférande for VastKom blir Axel
Josefson (M), Goteborgs Stad som fram till nu varit ordinarie ledamot
i VastKoms styrelse och kommer att inneha posten fram till ordinarie
Foreningsstdmma 2027. Varmt valkommen tillbaka till ordférande-
posten Axel!

Vi har dven tva nya ledamoter som ersattare till Miguel Odhner samt
Jonas Attenius som ldmnade tidigare i host.

n Marina Johansson (S), Goteborgs Stad, ersatter
Jonas Attenius (S), Goteborgs Stad

m  Olof Lundberg (S), Stenungsund, ersatter Miguel Odhner (S),
Kungalv

Verksamhetsplan
och budget antagna

for 2026

Vid drets sista styrelsemote antogs Verksamhetsplanen for
2026, en guide for vad vi pa VastKom ska koncentrera oss pd
under 2026 och vara grunduppdrag. Samtidigt beslutades
kommande ars budget.

En uppdelning har gjorts dven for detta verksamhetsar mellan
|I6pande uppdrag och fokusomraden/mal for 2026, inom VastKoms
fyra huvudsakliga uppgiftsomraden;

m  utgora en arena for samordning och samver-

kan inom kommunal hélso- och sjukvard

m  foretrdda medlemmarna i lansgemensamma
samverkansfragor med Vastra Gétalandsregionen

®  pa halso- och sjukvardens omrade foretrada medlem-
marna i forhandlingar gentemot Vastra Gotalandsregionen
m  uppfdljning och utvérdering av ldnsgemensam-

ma samverkansfragor inom halso- och sjukvard

Ansvarig utgivare Redaktor

Kristina Lannergren, Direktér VastKom

Johanna Hansson, Administrator VastKom

Ett nyhetsbrev fran VastKom vecka 49-51 | 2025

Miguel Odhner och
Kristina Ldnnergren fran
avtackningen under drets
sista styrelseméte

Axel Josefson tar dver
ordférandeklubban med >
van hand

Ytterligare ett avsnitt beskriver foreningskansliets uppdrag for
aret.

Tva storre uppdrag har praglat VastKoms arbete under 2025;
dels arbetet med att ta fram forslag pa nytt halso- och sjukvardsav-
tal och dels arbetet med lansgemensamt system for informations-
utbyte mellan vardgivare. Bdde dessa omraden kommer att kréva
mycket arbete &ven under 2026, om &n i andra former och med an-
nat fokus. Det gors ett omtag i arbetet med inriktningsdokument
for kommunal primarvard. Aven digitaliseringsfragorna behdver
fortsatta sorteras och tydliggoras da arbetet med Millennium har
tagit en ny riktning.

Ett tredje paborjat omrade handlar om arbete med lansgemen-
samma indikatorer for uppfoljning for att folja om omstallningen
till god och nara vard leder till mer kostnadseffektiv, tillganglig och
samordnad vérd.

» Verksamhetsplan 2026

Detta kommer vi att ha fokus pa under 2026

W VistKom
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Fortsatta dialoger -

Halso- och sjukvardsavtalet

Dialogen handlade bland annat om vikten av att fran lansniva
stodja det delregionala och lokala arbetet for att lyckas med att
forandra beteenden utifran nytt halso- och sjukvardsavtal.

Dialogerna om halso- och sjukvardsavtalet och dess Gverens-
kommelser fortsatter i kommunerna. Fredagen den 5 decem-
ber traffade processledarna Malin Sward Davidsson, VastKom
och Jenny Nilsson, VGR, medicinskt ansvariga sjukskoterskor
och verksamhetschefer fran Ale, Tjorn, Stenungsund och
Kungalv.

Hur det fortsatta arbetet ska ske behdver I6sas lokalt vilket
forutsatter samverkan mellan kommun och region och mellan
primarvard och specialistvard.

Inriktningsdokument kommunal
primarvard

For att sakerstalla att ett kommande Inriktningsdokumentet
stdmmer dverens med nya Halso- och sjukvardsavtalet. inklu-
sive att ta fram ett nytt utkast som kan skickas pa remiss nar
avtalet har antagits av parterna.

Styrelsen stallde sig den 3 december ocksa bakom férslag kring
kommande inriktningsdokument Kommunal Priméarvard:

m  Uppdra at VastKoms direktor att, i samverkan med kommu-
nalférbunden, sdkerstélla att arbetet med inriktningsdokumentet
for kommunal primdrvard samordnas med det nya Hélso- och
sjukvardsavtalet.

m  Faststalla syfte och malgrupp enligt nedan beskrivna arende.

m  Uppdra at VastKoms direktor att, i samverkan med kommu-
nalférbunden, fardigstdlla ett nytt remissforslag till inriktnings-
dokument i anslutning till att beslutsprocessen for halso- och
sjukvardsavtalet avslutas hos samtliga parter.

Myndigheten for
vard- och omsorgsanalys

Vard- och omsorgsanalys ar en statlig myndighet som
har till uppgift att bidra till att forbattra och effektivisera
varden, tandvard och omsorgen med patienterna och bru-
karna i fokus.

De publicerar regelbundet manga spannande och viktiga analyser
och rapporter. En av de nyare publikationerna heter Pa stabil
grund? som utvarderar lagstiftningen om primarvardens uppdrag.

"Vi ser fa tecken pd en mer enhetlig
styrning och organisering av primdrvarden”

Pa stabil grund?
Vard- och omsorgsanalys

P Lis mer har!

Vard och
Omsorgsanalys

Intressanta rapporter!
Vard- och omsorgsanalys

P Lis mer har!

Redaktor
Johanna Hansson, Administrator VastKom

Ansvarig utgivare
Kristina Lannergren, Direktér VastKom

W VistKom
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Ny nationell rapport
- samordning med
svarigheter

En nationell utvardering av samordnad individuell plan (SIP)
har nyligen genomforts av Myndigheten fér vard- och omsorg-
sanalys, pd uppdrag av regeringen.

Utvarderingen visar att SIP fortsatt ar ett viktigt verktyg for
personer som har behov av insatser fran bade halso- och sjukvard
och socialtjanst, men ocks3 att arbetssattet anvands ojamlikt och
i lagre omfattning &n vad behoven motiverar. Flera grupper med
omfattande och sammansatta behov far i dag SIP i begrénsad
utstrackning, bland annat personer med skadligt bruk och
beroende, aldre med psykisk ohdlsa eller kognitiv svikt samt vissa
barn och unga. Resultaten visar ocksa att SIP ofta genomfdrs som
ett enskilt méte snarare an som en sammanhallen process.

SIP
i \Vastra Gotaland

Rapporten fran Vard- och omsorgsanalys visar att Samord-
nad Individuell Plan (SIP) i dag anvénds for lite, for sent och
pa olika satt i landet. Samtidigt pekar de pa att tydlig styrning,
gemensamma processer, [T-stod och uppfdljning &r avgorande
for att SIP ska ge nytta.

| Vastra Gotaland har flera steg redan tagits i ratt riktning genom
uppdatering och forbattring av den Lansgemensamma riktlinjen

iy

Ett nyhetsbrev fran VastKom vecka 49-51| 2025

Nar forberedelserna ar svaga, uppfdljningen bristféllig och den en-
skildes mal otydliga minskar méjligheten att na de effekter som
lagstiftningen avser. | de verksamheter dér det finns tydliga sam-
ordnande funktioner, gemensamma arbetssatt och strukturerad
uppfdljning beskrivs ddremot 6kad trygghet for den enskilde, batt-
re Overblick 6ver insatserna och ett mer andamalsenligt samarbete
mellan huvudmaénnen.

» Las mer!
For fordjupade analyser, exempel och fler resultat finns den
fullstandiga rapporten har.

P Se sandningen!

Vard- och omsorgsanalys har dven haft en webbsandning
dar rapportens resultat och rekommendationer
presenterades. Sandningen kan ses har.

och rutinen for SIP som ger en gemensam grund for kommuner och
region att arbeta utifran. Dokumenten beskriver ansvarsfordelning,
process och arbetssatt, med fokus pa tidig samordning, personcen-
trering och den enskildes mal, delar som enligt utredningen ofta
kan vara otydliga eller saknas helt.

Samtidigt bekraftar den nationella utvarderingen bilden av att
goda styrdokument inte i sig garanterar att alla som har behov fak-
tiskt far en SIP. Utmaningen ligger i att omsatta riktlinjerna i varda-
gens arbete: att systematiskt identifiera personer med omfattande
och sammansatta behov, avsatta tid och resurser fér samordning
och sdkerstalla fungerande digitala I6sningar fér gemensam doku-
mentation.

...pa tal om riktlinjen

Som en del av uppdraget att revidera de ldnsgemensamma
styrdokumenten for SIP har implementeringsmaterialet setts
over och uppdaterats.

Det uppdaterade materialet omfattar bland annat presentationer
for utbildningsinsatser, fallbeskrivningar fér olika verksamheter, en
checklista som underlattar att folja processen, invanarinformation

samt mallar att anvanda i arbetet.

Materialet ar tankt att stddja lokalt forbattringsarbete, utbildning
och en mer likvardig tillampning av SIP for personer med
omfattande och sammansatta behov i hela Véstra Gotaland. Det
samlade stodmaterialet finns pa Vardsamverkans hemsida.

P Lis mer!

aulaiel

Redaktor
Johanna Hansson, Administrator VastKom

Ansvarig utgivare
Kristina Lannergren, Direktér VastKom
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https://www.vardanalys.se/rapporter/samordning-med-svarigheter/
https://www.youtube.com/watch?v=9l3rs6u1-1I
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Behov av uppdaterat
uppdrag forVVG

Den 10 december genomférdes drets sista mote med VVG.
Det inleddes med en dialog tillsammans med delregionala
processtod om det fortsatta uppdraget for VVG. Uppdrag-
shandlingen som finns idag upprattades redan 2016 och det
finns behdv av att uppdatera uppdraget utifran dagens behov.

Aven representationen p& VVG fran delregional vardsamverkan
diskuterades och det fanns enighet om att under 2026, pa prov,
andrasa attettdelregionalt processtod deltar fran vardera omrade. \/

Ovriga drenden under métet handlade bland annat om
m  Arsrapport fr&n GITS om verksamhetsaret 2025 och arbete

infor ny forvaltningsplan for samordnad hélsa, vard och omsorg |_a nsgemensa m platt]co rm

2026.

m  Forberedelser for uppfoljning av lansgemensam riktlinje och Worksh(.).ps géllanc!e informationsuséikerhet och datask.yd(j .har
rutin om egenvard enligt uppdrag fran VVG i samband med att genomforts. Materialet sammanstalls och kommer att inga i de
VVG tog stillning till styrdokumenten varen 2024 rekommendationer som arbetsgruppen for DHiS - Lénsgemensam

“ . ) Plattform forbereder for projektagarna infor slutet av Qa.
m  L3nsgemensamt styrdokument om samordning av insatser

rehabilitering och habilitering avbeslutades da det bygger pa en

férfattning som har upphért att gélla Syftet med rekommendationerna &r att ge projektagarna ett

gott underlag for att 6vervaga om nuvarande projektutformning

= Lansgemensamma styrdokument om oro for véntat barn och fortfarande bér fullfsljas eller om en férandring férordas.

6verenskommelse om barn och ungas halsa forlangdes ytterligare

tva ar.

Det gavs dven ett gott exempel fran Skaraborg om hur man i sam- | mCo rmationsmote om va |et ]CO r fra m-
verkan sakerstéller hdlso- och sjukvard vid korttidsvistelse enligt . o 1. .

LSS tidens vardinformationssystem

» Minnesa nteckningar Efter Regionstyrelsens beslut 2 december bjod vi in till ett

Informationsméte den 3 december som du kan ta del av genom
nedan lankar.

Vi féljer och medverkar i regionens fortsatta arbete for att bevaka
kommunernas intressen.

P Presentationsmaterial .pptx

P Presentationsmaterial .pdf

» Sammanfattning presentation .mp3

Ansvarig utgivare Redaktér \ ¥V AWK
Kristina Lannergren, Direktér VastKom Johanna Hansson, Administrator VastKom v Va St KO' I |
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https://www.vastkom.se/wp-content/uploads/2025/12/Audisammanfattning-Information-till-kommunerna-25-12-03.mp3
https://www.vastkom.se/wp-content/uploads/2025/12/25-12-03-Information-till-kommuner-avseende-Millennium.pptx
https://www.vastkom.se/wp-content/uploads/2025/12/25-12-03-Information-till-kommuner-avseende-Millennium.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/vardsamverkan-vastra-gotaland/
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Tydligare ansvar
for kommuner och
regioner vid kris och

Regeringen har den 27 november utférdat en lag om dndring-
ari halso- och sjukvardslagen som fortydligar kommuners och

regioners skyldighet att under katastroftillstdnd lamna hjalp
till en annan kommun eller region.

Landets kommuner och regioner aren barande deliSveriges
civila forsvar. | och med det héar beslutet sa tydliggors deras
skyldighet att bista varandra. Kommuner och regioner blir
skyldiga att stodja varandra vid storre kriser, katastrofer och
ytterst i krig.

Flevhalsans slutliga
betankande

Nyligen kom ett slutbetankande kallat

En forbattrad elevhélsa

En 6versikt av utredningens arbete och férslag (SOU
2025:113). Man kan konstatera att utredningen lagger stort
ansvar pa kommunerna med en rad 6kade dtaganden.

Om du vill veta mer om detta sa hittar du betédnkandet i sin
helhet har nedan.

» Las mer har!

Ansvarig utgivare
Kristina Lannergren, Direktér VastKom
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Redaktor
Johanna Hansson, Administrator VastKom
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Den hjalp som ska tillhandahallas en kommun eller region
ska bestd av de resurser som kravs for att ge vard som &r
nodvdndig for liv och hdlsa. Lagdndringarna bygger pa
regeringens proposition Halso- och sjukvardens beredskap
som ldmnades till riksdagen i maj i & om bland annat
andringar i halso- och sjukvardslagen och i lagen (2006:546)
om utrymning och inkvartering med mera under héjd
beredskap.

Andringen ska trada i kraft den 1 januari 2026.

» Las mer har!

Tydligare ansvar for kommuner

och regioner vid kris och krig -
Regeringen.se

Viodnskar dig
en varm och innerlig jul
och en harlig ledighet!

W VistKom


https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/12/tydligare-ansvar-for-kommuner-och-regioner-vid-kris-och-krig/
https://regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2025/11/sou-2025113/

