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Vårens pärlband av helgdagar gör att 
det här nyhetsbrevet blir kortare än 
vanligt, för det känns som det var nyss 
förra nyhetsbrevet om ut! 
För min del var det första besöket på Vitalis och det lämnade 
många spännande intryck efter besök i montrar, test av VR-
teknik, workshops liksom kortare och längre seminarier.

Upplevelsen är att det händer väldigt mycket just nu på 
många fronter, både genom lagändringar, EU-förordningar, 
tekniksprång, nya samarbeten och exploderande AI-teknik. 

Det är lätt i min roll att fastna i avtals- och riktlinjetänk och då 
var det en nyttig påminnelse att sätta på sig VR-glasögon och 
se världen ur en brukare/patients öga och tanke. 

Hur samverkar vi, alla vårdgivare, kring våra gemensamma 
patienter för att det ska bli så bra som möjligt för dem? 

Hur får vi hela kedjan att hänga ihop, från EU-direktiv 
och statliga regelverk till länsgemensamma riktlinjer och 
lokala rutiner, för att det ska bli en patientsäker och god 
vård och omsorg för den enskilde? Samtidigt som den är 
kostnadseffektiv och mänsklig? 

Det ska jag fundera på över kommande dagar, god långhelg 
önskas alla läsare!

Flera korta arbetsveckor  
och spännande dagar  
på Vitalis

Kristina Lännergren | Direktör



Ansvarig utgivare				    Redaktörer
Kristina Lännergren, Direktör VästKom			   Johanna Hansson, Administratör VästKom 			 
						      Martina Berglin, Administratör Projekt Millennium

©VästKom | VästKom Nyhetsbrev 2025_A4 | 28 May 2025

VästKom
Ett nyhetsbrev från VästKom

Aktuellt på

Möjligheter och risker 
med egenvård ur ett 
patient-, närstående - 
och systemperspektiv

Myndigheten för vård- och omsorgsanalys planerar för ett 
analysprojekt om konsekvenser av egenvård för personer med 
långvarig sjukdom och närstående som hjälper till med egenvård. 
Några av oss som jobbat intensivt med egenvårdsfrågorna har 
blivit intervjuade.

Projektet har arbetsnamnet Möjligheter och risker med 
egenvård ur ett patient-, närstående - och systemperspektiv. 
Det blir spännande att följa resultatet.

Angela Olausson | Strateg Hälso- och sjukvård

Vecka 21-22 | 2025

Angela Olausson | Strateg Hälso- och sjukvård

Inriktningsdokument 
kommunal primärvård
Under två digitala teamsmöten ges en bild av vilka synpunkter 
som inkommit under remisstiden och hur de omhändertagits i 
Inriktningsdokument kommunal primärvård. 

Inbjudan har gått ut till berörda tjänstepersoner och politiker 
i kommunerna.

Torsdag 18 september 2025 
klockan 13:30 – 15:00

Fredag 19 september 2025 
klockan 13:30 – 15:00

Anmäl dig till ett av informationstillfällena, klicka här!

Ögonblick från Vitalis...

https://vastkom.se/samverkansuppdrag/halsoochsjukvardsfragor/konferenserseminarier/presentationavinriktningsdokumentkommunalprimarvard.4.498ae8841969f799b0dc4e0.html


AVSLUTA  
prenumeration!

STARTA  
prenumeration!

Prenumerera
Om du är intresserad av att prenumerera på  

vårt Nyhetsbrev som kommer ut varannan fredag  
- klicka på länken nedan och lägg e-post till oss!

Ledningsrådet för hjälpmedel har sitt näs-
ta möte den 5 juni och då kommer tertial-
rapport 1 för 2025 att vara på agendan. 
Det blir en rapport från arbetet med digitala hjälpmedel 
i samverkan och upphandling av länsgemensam 
plattform, även en statusrapport om upphandling av nytt 
försörjningssystem och beställargränssnitt. Ledningsrådet 
för hjälpmedel har efterfrågat en uppföljning om arbetet 
med läkemedelsautomater. På dagordningen finns även 
Kategoristrategiplan för diabetesområdet samt förskrivnings- 
och förbrukningsmönster sensorbaserad glukosmätning 
diabetes.

Det finns en plan att utvärdera två samarbetsavtal under hösten 
2025; 

•  Samarbetsavtal för försörjning av personliga hjälpmedel  

• Samarbetsavtal för försörjning av nutritionsprodukter och 
förbrukningsartiklar för blås- och tarmdysfunktion 

En arbetsgrupp med deltagare från region, kommuner, 
samverkansfunktionen och försörjningsförvaltningen 
arbetar med att bereda frågan om förändrad prismodell 
för tillbehör i vissa funktionsgrupper av hjälpmedel. Syftet 
är att bättre spegla faktiska kostnader för vårdgivarna.
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4 juni	 Operativt möte Koncernledning Hälso- och sjukvård 
5 juni	 VästKom Styrelse 
5 juni	 Beredning för hållbar utveckling BHU 
10 juni	 Informationsmöte Nuläge Millennium 
12 juni 	 APT Sommaravslutning  
13 juni	 Vårens sista Nyhetsbrev 
13 juni	 Digital information Nytt Hälso- och sjukvårdsavtal - tillfälle 1  
16 juni	 Digital information Nytt Hälso- och sjukvårdsavtal - tillfälle 2 
18 juni	 Chefsgrupp Kommunalförbund och VästKom 
18 juni	 Styrgrupp Nytt Hälso- och sjukvårdsavtal - kommunerna 
23-25 juni	 Almedalsveckan i Visby 
30 juni	 Styrgrupp  Nytt Hälso- och sjukvårdsavtal - kommunernas och 	
	 regionens styrgrupper 

Kalendarium

Länsgemensam 
plattform
Arbetet med upphandling av länsge-
mensam plattform behöver klargöra 
frågor om informationssäkerhet. 
I och med detta behövs det resursförstärkning som kommer 
att efterfrågas både inom kommunernas och regionens 
verksamheter. 

Mycket av kravarbetet är gjort, men det kan behöva 
justeras och slutföras i samband med klargörande av 
informationssäkerhetsfrågor och förvaltningsmodell samt 
användning kopplat till digitala hjälpmedel. Detta gör att 
annonsering och tilldelning flyttas fram till början av 2026.

Maria Olsson | Strateg Hjälpmedel och Digitalisering

Maria Olsson | Strateg Hjälpmedel och Digitalisering
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Jag fick möjlighet att besöka Vitalis 
och tog mig tid att besöka seminarier 
rörande identitet och behörighet. 
Upplevelsen i samband med införandet av Millennium 
var att kommunerna behövde göra vissa val (ex. Sambi) 
kopplat till vår digitala infrastruktur. Det var därför både 
positivt och intressant att arbetet med att bygga denna 
infrastruktur, inte minst kopplat till federering och 
tekniska vägval, går framåt. Nu dröjer det inte allt för 
länge innan vi kan åka på vägen istället för att behöva 
lägga den själva.
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Utdrag ur Regional rapport

Samordning vård-	
informationssystem
2025-05-27

Arbetet med att fördjupa informationen 
om VGR:s handlingsalternativ inför fram-
tida vägval fortsätter. 
Så gör även arbetet i Pausöverenskommelsen mellan VGR 
och Oracle, där medarbetare från VästKom deltar i olika 
arbetsgrupper. 

I rapporten beskrivs även att “Arbetet med en förnyad översyn 
av kostnader till följd av pausen har startat. Syftet är att 
säkerställa att VGR har en rimlig bemanning i förhållande till 
arbetsuppgifter, men även med hänsyn till att bibehålla en 
förmåga att så snabbt som möjligt starta ett införandeprojekt 
när beslut om handlingsalternativ är fattat."

Mer om arbetet med översynen  
kan du läsa här!

Isaac Keren | Delprojektledare Juridik, IT och Teknik
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http://Översyn av kostnader för organisationen runt Millennium - Västra Götalandsregionen

