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Kristinas penna

Den har veckan har innehallit manga resor!

Veckans forsta resa var med buss

21 till Stationshuset fér méte med
Vardsamverkan. Vi fick, dels en uppdatering
av nuldge i arbetet med hélso- och
sjukvardsavtalet och dels en dragning om
primarvardens formaga i krig.

En tankevackande information, som

Angela skriver om pa annan plats har i
nyhetsbrevet, handlade om ett projekt som
fokuserar pad in- och utskrivningsprocessen.
Arbetet pagar fram till vintern 2025, sa detta

var en delrapport som satte myror i huvudet.

Vi har ett invant arbetssatt med hur vi tar
fram vara riktlinjer, rutiner och processer.

¥ VistKom

Ledningsradet for Hjalpmedel
Styrgrupp Halso- och sjukvardens digitalisering

Styrgrupp Millennium kommun
Chefsgrupp Kommunalforbund och VastkKom

vecka 45| 2024

[l Helgdag
Halvdag
APT

AU och Styrelse
* Markvardig dag

Rapporten synliggor att foljsamheten i
fattade beslut inte alltid &r sa h6g som man
kan 6nska, och att vi tenderar att f6lja delar
av rutiner och riktlinjer men séllan helt

och hallet. Delprojektet synliggjorde flera
inbyggda svarigheter med dokumentkedjor
som inte hanger ihop, som ibland motsdger
varandra, och dérmed emellanat ldmnar
medarbetarna i knepiga situationer. Ser
med spanning fram emot den férdiga
slutrapporten och rekommendationer hur vi

kan ta oss an ett framtida utvecklingsarbete.

Nasta resa var med tag till Stockholm och
Framtidsdag Né&ra vard i SKR's regi. Det &r
alltid bra med en utblick som ger inblick i

Hant i veckan...

Halso- och sjukvard

Vardsamverkan Vastra Gotaland (VVG) fick Information
om delrapportering Kommun och sjukvard samverkan i
Goteborgsomradet, ett projekt om ny form pa in- och
utskrivningsprocessen.

Ett projekt som har kartlagt roller och behov kopplade till
patientens in- och utskrivningsprocess genom intervjuer,
effektstyrning och tjanstedesign, vilket &r omfattande verktyg
som anvands for att bade mata resultat och na ut till ménga for att
forsta varandras utmaningar.

Malet med projektet &r att skapa en nuldgesbeskrivning, identifiera
nuvarande brister och ta fram en ny delregional rutin med
tillhérande implementeringsplan.

Léis mer om Projektet p& hemsidan for Vérdsamverkan [LANK]

m Malin har deltagit pa Strategiforum Néra vard pa SKR, med fokus
pé Nara vards arsberattelse.

m Arbetet fokuserar just ni pa hélso- och sjukvard i hemmet, som
ar en unik arena som stéller stora krav pa samverkan fran samtliga
aktorer.

m Forberedelser pagar aven for att under nasta vecka paborja
arbetet med 6verenskommelsen om samverkan vid in- och
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard

| Angela Olausson och Malin Swérd Davidsson
Strateger Halso- och sjukvard

Den 1 november fattade Programstyrgruppen for
Millennium det formella beslutet om framskjuten
tidsplan for kommunerna i Bordsregionen Sjuharad
till den 18 februari 2025.

vad som hander i andra delar av landet.
Forflyttningen mot en nara vard pagar
verkligen och det blir tydligt att samarbete,
samverkan och delad information &r en
forutsattning for att kunna dstadkomma
den forflyttningen pa riktigt. D& kandes
det bra att veta att vi i vart Idn genom
inforandet av Millennium kommer att
ha en stor férdel nar vi enklare kan dela
information med varandra. Samtidigt
behévs en hel del mod for att utmana
etablerade strukturer och arbetssatt.

Veckans sista resa gick till Skévde,
Skaraborgs kommunalférbunds
direktionsméte. Det moderna arbetslivets
forutsattningar med distansarbete pd bade
tag och i andra lokaler &r verkligen toppen
— for att mojliggora manskliga moten, i
Skovde, till exempel.
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En harlig helg 6nskas alla!
| Kristina

Ansvarig utgivare: Kristina Lannergren | Direktor VastKom | kristina.lannergren@vastkom.se



https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://vastkom.sharepoint.com/:f:/s/VastKompersonal/EnMmnCyr2UZBsDxFJpSZiYYBsMEokEsAz_kPWP2B-2FWdw?e=3mBtOY
https://vastkom.sharepoint.com/:f:/s/VastKompersonal/EnMmnCyr2UZBsDxFJpSZiYYBsMEokEsAz_kPWP2B-2FWdw?e=A1kUkp

Aktuellt i vecka

Framtidsdagen Nara vard i SKR’s req;,
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Stockholm 6 november

Hojdpunkten denna vecka har varit SKR's Framtidsdagen fér Néra vard.
En heldag i Stockholm med inspiration och mingel med andra

| Kristina Lannergren, Angela Olausson, Malin Swérd Davidsson och Maria Olsson

Framtidsdagen - en konferens som syftar

till att 6ka genomférandekraften och
hastigheten i omstallningen till Nara vard.
Under dagen delades insikter, strategier och
praktiska I6sningar for att stodja den viktiga
transformation. En dag fylld med bra verktyg
och tankesétt att anvanda i det fortsatta
arbetet med God och néra vard.

bygger pa samskapande, att manniskor
har resurser och att larande, stodjande och
kunskap &r viktigt. Vi kan behdva minska
fokus pa produktion, standardiserade
processer, avvikelserapportering och
styrsignaler.

Moderatorer under dagen var Lisbeth Lopare
Johansson, samordnare for Nara vard, SKR,
och Anette Nilsson, projektledare fér Nara
vard, SKR.

Jag, Maria, tar med mig att vi behover gd i
varandras skor, vaga vara bade professionella
experter och nybdrjare och oftare lyssna in
flera perspektiv. Vi gor mycket bra och de
berattelserna maste vi beratta. Vi behover
ocksa ga fran produktionsstyrning mot mer
effektstyrning. Vid férandring av komplexa
system behdver vi en tankemodell som
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se pa plats i ett annat sammanhang &n

Under onsdagen 6 november deltog
kontoret i Goteborg.

Sammanhallen vard- och omsorgs-
dokumentation (SVOD) pd Framtids-
dagen for Nara Vard.

En san stor dos av framatanda, skickliga
forelasare och givetvis fick jag prata SVOD.
Vem dok upp vid bordet om inte var
direktor Kristina?! Resten av Halso- och
sjukvardsteamet var saklart ocksa kul att

Det ar roligt att fa visa vad jag gor pa den
deltid som VastKom och Projekt Millennium
|anar ut mig till SKR och arbetet dar.

| Annelie Amigelius
Delprojektledare Utbildning

W VistKom

”-Vigér jattemycket bra saker, har framdtstrév i det vi gér och
vi kan f& hjdlp och stéd av andra i Sverige.”

Omstallningen till Néra vard starker manniskors
formaga att ta hand om sin hélsa och bidrar till
en battre arbetsmiljo for medarbetare i vard och
omsorg.

Omstéllningen &r samtidigt en forutsattning — och
modjlighet — for kommuner och regioner att hantera
de utmaningar som finns inom vard och omsorg,
sarskilt i detta tuffa ekonomiska lage.

Under hosten har det kommit fler uppdaterade
befolkningsprognoser och ekonomirapporter som
visar annu storre och snabbare minskning av antalet
barn och unga i Sverige. Det paverkar ekonomin

i manga kommuner, dér bland annat SKR menar

att resurser kommer att behéva omfordelas inom
kommunerna for att klara av 6kningen av antalet
dldre med omsorgsbehov

| Malin

Ma geit och fia 6&1,(;Vl 6%6(2}?

Kristina och Johanna

Ansvarig utgivare: Kristina Lannergren | Direktor VastKom | kristina.lannergren@vastkom.se




